
Нурота туман ҳокимининг ўринбосари – оила ва хотин-қизлар бўлими бошлиғи 

Бобомуродова Гулрух Умаровнанинг 2024 йилга мўлжалланган 

ИШ РЕЖАСИ 

 

Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

1. Оила ва хотин-қизларнинг муаммоларини ўз вақтида аниқлаш, оғир ижтимоий аҳволга тушиб қолган оила ва 

хотин-қизларга ёрдам кўрсатиш, хотин-қизларнинг бандлигини таъминлаш ҳамда уларни касб-ҳунарга ўқитишга 

қаратилган чора-тадбирлар 

1 

Юқори технологик тиббий ёрдам кўрсатилиши лозим 
бўлган эҳтиёжманд 20 нафар хотин-қизлар, реабилитaция 
воситалари билан таъминланишга муҳтож бўлган 63 нафар 
ногиронлиги бўлган хотин-қизлар рўйхатларини 
шакллантириш. 

ҳар чорак 
якунида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Соғлиқни сақлаш бўлими,  

тегишли ташкилотлар 

2 

2024 йилда 18 067 нафар хотин-қизлар онкологик 
скринингдан ўтказиш бўйича чора-тадбирларни амалга 
ошириш. 

Йил 
давомида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими,  
Соғлиқни сақлаш бўлими,  

тегишли ташкилотлар 

4 
“Аёллар дафтари”га киритилган 2700 нафар эҳтиёжманд 

хотин-қизларга бир марталик моддий ёрдам ажратиш. 
Ҳар ойда 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
тегишли ташкилотлар, 

5 

“Аёллар дафтари”га киритилган уй-жой шароитини 
яхшилашга муҳтож эҳтиёжманд хотин-қизларнинг уй-жой 
шароитларини яхшилаш. 

йил 
давомида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
тегишли ташкилотлар 

6 

“Аёллар дафтари”га киритилган ижтимоий ҳимояга 
муҳтож ишсиз хотин-қизлар бандлигини таъминлаш 
чораларини кўриш. 

йил 
давомида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
тегишли ташкилотлар,  

маҳалла фуқаролар йиғинлари. 

7 
“Аёллар дафтари”га киритилган 50 нафар хотин-

қизларнинг саёҳатларини ташкил этиб бориш. 

Режа-
график 
асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Камбағликни қисқартириш ва бандликка 

кўмаклашиш бўлими, 
тегишли ташкилотлар  



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

9 

Ҳудуддаги 83 та нотинч ва кам таъминланган оилаларни 
қўллаб-қувватлаш мақсадида “Оилавий саёҳат”ларни ташкил 
этиш. 

режа-
график 
асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими 

11 

Нотинч оилалардаги жиноятчиликка мойиллиги бўлган 
86 нафар хотин-қизлар оилаларидаги ижтимоий-маънавий 
муҳитини соғломлаштириш чораларини кўриш. 

доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ички ишлар бўлими, 

Ёшлар ишлари агентлигининг ҳудудий 
бўлими,  

Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими,  

фуқаролар йиғинлари 

12 

ИИБ профилактик ҳисобида бўлган 86 нафар озод 
қилинган хотин-қизларни ижтимоий реабилитaция қилиш ва 
ижтимоий мослаштириш чораларини кўриш. 

доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
 Ички ишлар бўлими, 

Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 

фуқаролар йиғинлари 

13 

Ҳудуддаги 507 та нотинч оилаларга (боқувчисини 
йўқотган, спиртли ичимликка ружу қўйган, ҳар хил диний 
оқимларга мойил) ёрдам кўрсатиш ва уларнинг 
муаммоларини ҳал қилишда кўп йиллик ҳаётий тажрибага эга 
ижтимоий фаолларни жалб этиш. 

доимий 
равишда 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ички ишлар бўлими, 

Ҳудуд бош имом-хатиби, 
Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 

Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 

фуқаролар йиғинлари 

14 

Тазйиқ ва зўравонликка учрайдиган ҳамда носоғлом 
муҳитда яшаётган 165 нафар хотин-қизлар билан якка 
тартибда ва мақсадли ишларни олиб бориш. 

Мунтазам 
равишда 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ички ишлар бўлими, 

Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

Маданият бўлими, 
Соғлиқни сақлаш бўлими 

15 

Узоқ муддатга яшаш жойидан чиқиб кетган 305 нафар 
аёлларнинг оилаларини ижтимоий-психологик қўллаб-
қувватлаш. 

доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ички ишлар бўлими, 

Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 

Маданият бўлими, 
Соғлиқни сақлаш бўлими 

16 

Маҳаллаларнинг имкониятлари ҳамда ихтисослиги 
(драйвери)дан келиб чиққан ҳолда кооперaция усулидаги 
тадбиркорлик фаолиятини йўлга қўйиш орқали, ишсиз хотин-
қизларни ушбу кооперaцияларга бириктириш ва бандлигини 
таъминлаш чораларини кўриш. 

йил якунига 
қадар 

Оила ва хотин-қизлар бўлими 
Тижорат банклари, 

Камбағалликни қисқартириш ва бандликка 
кўмаклашиш бўлими, 
фуқаролар йиғинлари 

17 

904 нафар хотин-қизларга меҳнат бозорида талаб юқори 
бўлган касблар бўйича билим ва кўникмаларни эгаллашлари учун 
зарур шароитлар яратиш, хотин-қизларни оилавий ва хусусий 
тадбиркорликка, ҳунармандчиликка кенг жалб этиш. 

Режа-
график 
асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими,  
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 

тижорат банклари, 
Савдо-саноат палатаси, 

18 

896 нафар ишсиз хотин-қизларнинг бандлигини 
таъминлаш ва тадбиркорлик фаолиятини ривожлантириш 
мақсадида “Тадбиркор аёл” дастури лойиҳасига таклифлар 
тайёрлаш орқали хотин-қизларнинг бизнес ғояларини 
қўллаб-қувватлашни йўлга қўйиш. 

3 июнь 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

Савдо-саноат палатаси 

19 

Ижтимоий эҳтиёжманд оила вакиллари, етим ёки ота-
онасининг қарамоғидан маҳрум бўлган талаба хотин-
қизларнинг таълим контрактларини маҳаллий бюджетнинг 

1 октябрь 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

 тегишли ташкилотлар 



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

қўшимча манбалари ҳисобидан қайтариш шартисиз қоплаб 
бориш ишларини амалга ошириш. 

2. Хотин-қизлар ўртасида соғлом турмуш тарзини шакллантириш, улар ўртасида илм-фан ва инновaцияларни  

ривожлантириш, оилаларда маънавий-ахлоқий қадриятларни мустаҳкамлашга қаратилган чора-тадбирлар 

20 

Қизларни энг гўзал фазилатлар, билим ва одоб 
соҳибалари этиб тарбиялашда нуроний онахонлар 
имкониятидан самарали фойдаланиш ҳамда илғор 
тажрибаларни оммалаштириш. 

режа 
асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
тегишли ташкилотлар 

21 
“Бувижонлар маслаҳати” мавзусида 31 та маънавий-

маърифий тадбирларни ташкил этиш. 
йиллар 

мобайнида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Маънавият ва маърифат марказининг 

ҳудудий бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 

ОАВ, 
фуқаролар йиғинлари 

22 
“Янги Ўзбекистоннинг ибратли оиласи” кўрик-

танловининг ҳудудий босқичини ўтказиш. 
йил 

мобайнида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Республика Маънавият ва маърифат 

маркази ҳудудий бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 

ОАВ, 
фуқаролар йиғинлари 

23 
“Бир миллион дастурчи” лойиҳасида иштирок этадиган 

хотин-қизлар сонини 30 фоизга етказиш. 

1 апрелдан 
бошлаб 
доимий 

Ҳудудий ҳокимлик, 
Ёшлар ишлари агентлигининг ҳудудий 

бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими 

24 
Низоли, ажралиш ёқасидаги оилалар вакиллари билан 

индивидуал ишлаш механизмини жорий қилиш. 
Йил 

давомида 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

Адлия бўлими, 



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

70 та оилавий муаммолар туфайли ажралиш ёқасига 
келиб қолган оилаларни мустаҳкамлаш ва ажримларнинг 
олдини олиш. 

Соғлиқни сақлаш бўлими 

25 

Вояга етмаган қизлар билан ишлашда “Оила – маҳалла – 
таълим муассасаси” ҳамкорлик механизми самарадорлигини 
ошириш. 

доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлигининг ҳудудий 

бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 

Ички ишлар бўлими,  
фуқаролар йиғинлари 

26 

Оилани мустаҳкамлаш, оила муқаддаслиги ҳақидаги 
тушунчани тарғиб этиш даражасини ошириш мақсадида “15 
май - халқаро оила куни” байрам сифатида юксак даражада 
нишонлаш. 

май 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 

Тегишли ташкилотлар, 
фуқаролар йиғинлари 

27 

Хотин-қизлар ўртасида спортни оммалаштириш. 
Ҳудуддаги 480 нафар хотин-қизларни спорт 

тўгаракларига фаол жалб қилиш чораларини кўриш. 

алоҳида 
режа 

асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ёшлар сиёсати ва спорт бўлими, 

Соғлиқни сақлаш бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлигининг ҳудудий 

бўлими 

28 

Миллий қадриятларимиз асосида қизларни турмушга 
тайёрлаш, бу борада “Ёшларни оилавий ҳаётга тайёрлаш 
маркази” ва “Оқила аёллар” ҳаракати имкониятларидан кенг 
фойдаланиш. 

доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Адлия бўлими, 

Соғлиқни сақлаш бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими, 

Жамоатчилик тузилмалари 
3. Хотин-қизларнинг ҳуқуқ ва қонуний манфаатларини ҳимоя қилиш, уларнинг ижтимоий-сиёсий фаоллигини 

ошириш, гендер тенглик кафолатларини таъминлаш ҳамда соҳада ахборот технологияларини ривожлантиришга 

қаратилган чора-тадбирлар 



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

29 
Хотин-қизлар ва эркаклар учун тенг ҳуқуқ ҳамда 

имкониятлар кафолатларини кенг тарғиб қилиш. 

 
Режа 

асосида 
доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими 

30 

“Хотин-қизларни тазйиқ ва зўравонликдан ҳимоя қилиш 
тўғрисида”ги Ўзбекистон Республикаси Қонунини кенг 
тарғиб қилиш. 

режа-
жадвал 
асосида 
доимий 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ички ишлар бўлими, 
фуқаролар йиғинлари 

31 

Давлат ва жамият ҳаётида фаол иштирок этаётган 
ибратли, фаол хотин-қизларни аниқлаш, уларнинг 
фаолиятини кенг тарғиб этиш мақсадида “Йил аёли” миллий 
танловнинг ҳудудий босқичини ўтказиш. 

режа 
асосида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими 

32 

Гендер тенгликни таъминлаш соҳасида идора ва 
ташкилотларнинг илғор тажрибасини аниқлаш мақсадида 
“Гендер тенглик фаоли” миллий танловининг ҳудудий 
босқичини ўтказиш. 

Танлов 
низомида 

белгиланган 
муддатларда 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 

Мактабгача ва мактаб таълими бўлими 

33 

Зулфия номидаги Давлат мукофотига муносиб номзодлар 
танлаш бўйича шаҳар комиссияси фаолиятини 
ташкиллаштириш. 

Танлов 
низомида 

белгиланган 
муддатларда 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 

Мактабгача ва мактаб таълими бўлими 

34 

“Мўътабар аёл” кўкрак нишонига оилаларни 
мустаҳкамлашга ҳисса қўшаётган, “маҳалла виждони”га 
айланган, жамоатчилик орасида мутлақ обрў-эътиборга 
сазовор бўлган фидоий хотин-қизларни тавсия этишни 
ташкиллаштириш. 

Доимий 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

Ёшлар ишлари агентлиги ҳудудий бўлими, 
Мактабгача ва мактаб таълими бўлими 

35 

Хотин-қизларга нисбатан зўравоноликка барҳам бериш 
халқаро куни муносабати билан “Биз зўравонликка 
қаршимиз” мавзусида туркум тадбирларни ташкил этиш. 

доимий 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

Ички ишлар бўлими,  
фуқаролар йиғинлари 



Т/р Амалга ошириладиган чора-тадбирлар 
Ижро 

муддати 
Тегишли масъуллар 

4. Давлат хизмати, таълим, илм-фан ва инновация ҳамда бошқа соҳаларда хотин-қизларни қўллаб-қувватлаш 

36 

Олий таълим ва илмий-тадқиқот муассасаларининг 
олима аёллари, умумтаълим мактаблари ва академик 
лицейларнинг раҳбар ходимлари билан ҳамкорликда 
мамлакатимизда хотин-қизлар таълимини қўллаб-қувватлаш 
бўйича берилган имтиёз ва имкониятлар ҳақида тарғибот 
тадбирларини ташкил қилиш. 

феврал 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими, 

Савдо-саноат палатаси 

37 

“Илмли аёл – жамият кўзгуси” мавзусида 11-феврал – 
Халқаро илм-фан соҳасидаги аёллар ва қизлар куни 
муносабати билан ҳафталик ўтказиш. 

январ 
Оила ва хотин-қизлар бўлими, 

Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими 

38 

Амалий инновaцион лойиҳалар бўйича “Олима аёл” ва 
“Бўлажак олим” танловлари доирасида ўтказиладиган 
“Аёллар бизнеси учун биринчи қадам” танловида хотин-
қизларнинг фаол иштирок этишларини ташкил қилиш. 

февраль-
октябрь 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими 

39 

Халқ оғзаки ижодини қўллаб-қувватлаш орқали 
ҳудудларда фаолият юритаётган фолклор аёллар жамоалари 
ижодини рағбатлантириш ва тарғиб қилиш юзасидан 
тадбирлар белгилаш. 

Йил 
давомида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими 

40 

Маҳсулот ишлаб чиқариб унинг бозорини топишда 
қийналаётган хотин-қизларнинг рўйхатини тузиб бориш ва 
уларнинг ижтимоий тармоқларда маркетинг фаолияти билан 
шуғулланиш борасидаги кўникмаларини шакллантиришга 
қаратилган ўқув семинарларини ташкил этиб бориш. 

Йил 
давомида 

Оила ва хотин-қизлар бўлими, 
Савдо-саноат палатаси, 

Камбағалликни қисқартириш ва 
бандликка кўмаклашиш бўлими 

 

 

Туман ҳоким ўринбосари -   

оила ва хотин-қизлар бўлими бошлиғи         Г.Бобомуродова 

 


